
※診察の時は毎回必ずレンズとスポイトを持ってきてください 
破損時も破片を回収するので保管する 

必ず専用の物を使用する、使用後は洗って乾燥させる 
3ヶ月ごとに新しいものを当院からお渡し 

レンズを外す時に使用、使用後は洗って乾燥させる 

レンズをつける時に使用、市販の他のものでもOK 
メニコン社の装着液のみ当院で販売中 

表面麻酔　慣れたら早めに中止する 

レンズ洗浄時に排水口に置く 

こすり洗い用洗浄液、市販の他メーカーの物でもOK 
　　　　　　　　　　　　　(ハードコンタクト用) 
毎日の消毒つけおき用、代替品は× 

汚れがひどい時のみ使用 

月に1回使用、代替品は× 

レンズ 

レンズケース★ 

スポイト★ 

レンズ装着液★ 

ベノキシール 

レンズ流出防止マット 

コレクトケア★ 

クリアデューSL★ 

コレクトジェルケア 

コレクトクリーン★ 
専用ケース★ 

内容物　　　    ★…当院で販売・お渡しできるもの

オルソケラトロジー

スポイト　¥330 
メニコンフィット(装着液)　¥660 
コレクトケア　   ¥1,430 
クリアデューSL　¥880 
コレクトクリーン　容器　¥550 
　　　　　　　　   液　　¥1,100

当院で購入される場合の値段　(税込)

3週間後の診察時に購入



①手をよく洗う 
②（始めてすぐの頃のみ）ベノキシールを1滴点眼する 
③レンズをケースから出して水道水ですすぐ 
④コレクトケアでこすり洗い 

⑤再度しっかり流水ですすぐ 

⑥レンズに装着液を1滴おとす 
　→レンズを黒目の上にのせる 
　（空気が入っていないかチェック） 
⑦レンズケースはすすいで乾かしておく　　

    レンズの凹面を上に 
 爪が触れないように擦る 

①いつも通りレンズをコレクトケアでこすり洗い→すすぎ 

②コレクトクリーン専用容器のキャップホルダーにレンズをセット 

③容器にA液とB液を入れる 
　→キャップを閉めて2,3回振って混ぜる 
　→30分つけ置き→30分経ったらレンズを取り出して紫のレンズケースに入れる 

※消毒後、レンズをつける前は必ずいつも通りこすり洗いとすすぎをしてください 
※箱の説明には2週に1回とありますが、クリアデューSLでの消毒を毎日行なっているため、1ヶ月
に1回の使用でかまいません

①手をよく洗う 
②レンズをスポイトで外す 
　※スポイトからレンズを外す時は、軸の部分を押しながら外す 

③レンズをコレクトケアでこすり洗い 
　→水道水でよくすすぐ 
④レンズケースのふたのホルダーにレンズをはめる 

⑤クリアデューSLの錠剤をケースに入れる 
⑥液剤をケースの9分目までいれてふたを閉める 
　→4時間以上置いて色が変われば消毒完了 
　（夜までこのまま置いておいてかまいません） 
※午前中に診察に来られる日はこすり洗いのみで置いておく 
→診察後にクリアデューSLで消毒

夜装着するとき

朝のお手入れ

月に1回のお手入れ

   

   


